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Transcript:
(00:00) [Música] [Música] Bueno mi nombre es Esaú Cañas yo soy nacido en Quinchía a
que pues por un tiempito estuve ausente pero estuve muy cerca del municipio acá quinca
que  voy  a  hacer  más  calda  nuevamente  regresé  y  estamos  pues  nuevamente  acá  en
Quinchía me gusta mucho también pues lo que es el senderismo algunas cositas extremas
y pues gracias a Dios me conozco todas las 80 veredas los cuatro corregimientos que hay
acá  en  el  municipio  de  Quinchía  ya  de  que  en  el  año  1979  2000  2001  pues  tuve  la
oportunidad de ser agente educativo en el hospital
(00:55) Nazaret y entonces pues ya vine a conocer toda esta toda esta parte rural  del
municipio  de  Quinchía  Igualmente  Pues  también  hice  un  cursito  por  el  cena  en
interpretación  patrimonial  pues  más  enfocado  algunos  sitios  turísticos  de  acá  del
municipio de Quinchía como es en el caso de esta cueva y de y de otros sitios que en el
recorrido que venimos pues está también sitios de Quinchía como la cascada de San José
el mocito que hay en San José y también la ruta que hoy ya la conocen como la ruta del
sabor porque por ese mismo
(01:32) sector hacemos los dos los dos recorridos Entonces como me gusta el senderismo
me conozco pues las trochas y muchos sitios que de pronto en los libros de quinchan no
están como en el caso de esta como en el caso de esta cueva tamaraca que como los dije
al principio está en un libro que llama Horizontes de cusca vivieron más de 20 años de
flagelo por una cuestión de orden público por unos grupos al margen de la ley Pues de
pronto la gente no los conocía y ahora pues ya gracias a Dios en los 20 años que llevamos
de paz que gracias a Dios
(02:13) que Quinchía  volvió un remanso de paz entonces pues ya vamos conociendo pues
estos sitios los que nos gusta el senderismo la guianza turística y todo esto pues ya los
hemos detectado y los hemos visitado y por ejemplo como acá en el caso de esta cueva
aquí yo ya he traído varios turistas porque Esta es la sexta vez que vengo acá a esta a esta
cueva  llamada  tamaraca  La  recomendación  para  este  sitio  es  Pues  de  que  contraten
algunos de los guías turísticos de Quinchía para que no Ya que en la parte de arriba
(02:45) Pues el camino se puede desviar porque va para hacia otro sitio y cuando llegan
acá  tener  mucho cuidado más  que  todo  con este  Charco  porque es  que  este  Charco
Aparentemente no es hondo per lo vemos que no es hondo pero cuando nos metemos ahí
vemos Que s es hondo porque usted sabe que se ha tragado acá Este bastón y todo el
cuento y eso de que ahorita no está tan hondo como cuando ya abarca toda la piedra
porque como ustedes ven acá está mojado cuando ya el cerco está hondo abarca todo
esto esta parte de encanto hay que tener mucho cuidado
(03:18) mucha precaución pues para para eso Igualmente en la cascada que ahora vamos a
ver allá abajo que nos sirve para rápido y para muchas cositas también hay que tener
cuidado porque ves que se pone bastante lisa y acá en la selva pues conservar la selva
pues la última vez que vinimos por ahí vimos un venado que es muy escaso verlo Pues hoy
no nos ha salido no sabemos si no por lo que él ya está un poquito lluvioso y entonces
pues Esas son las recomendaciones eh siempre venir con alguien que conozca



(03:48) a esta cual para aquí pues ya hay varios ya han venido aquí varios guías turísticos
pues  no  solamente  yo  esta  mellan  Ha  estado  oscarino  conocido  como  Juan  y  otras
personas pues que ya hemos traído a conocer este sitio de una historia indígena como es
la cultura indígena que vivió hace más de 130 años que era la historia indígena tamaraca
este sitio está ubicado más o menos a unos entre 8 y 9 km del área urbana caminando y
pues  es  otro  sitio  de  senderismo  de  avistamiento  de  Avis  que  acá  pesamos  en  ese
momento en el
(04:28) interior de la Cueva tamaraca se aladito de allá pues está lo que llamaba Lágrimas
de tamaraca que est está cascadita pues ya pues por el verano está un poco disminuida y
este es el charcoque era otro de los caciques indígenas de las xixaracas donde Según la
leyenda de la historia aquí los bañaban y sacaban los malos espíritus Aparentemente pues
hoy acá no se ve muy hondo pero cuando ya está más más crecido el invierno esto pues es
bastante hondo ya que más menos nos  esta a esa parte de profundidad
(05:08) eh los tamaraca son opirama es era pues una tribu indígena que se reunían en esta
cueva y acá planeaban para ir a hacerle los males a los xixaraca ya que los tamarcas Pues
eran del entorno de Quinchía pues del lado de batero y todo y todo ese ese lado en la
parte de allí  era donde el  cacique pues  se sentaba como a dirigir  a  las tribus y  a  las
instrucciones para como ya lo dije al principio para ahí pues hacerle las maldades a los
saraca AC pas una cueva ya está ladito de allá Pues es una montaña que si nos vamos por
ese caminito trochando vamos a
(05:52) llegar al pie del Cerro opirama eso puede ser más o menos eh Cuánto se demora
Pues si venimos en caminata o en senderismo desde que caso más o menos casi hora y 30
hora 40 minutos Pero si nos venimos en carro hasta la parte de la entrada pues ya es la
bajadita H acá de la carretera que ya estamos en territorio de primavera en la parte de
arriba son sino 18 o 20 minutos para llegar pues hasta acá eso pues es más o menos a
breve algo la historia acá pues de de tamaraca un bito para visitar como si ustedes pueden
ver allá
(06:32) ahorita eh Aquí la gente con que muchas veces de comer de pronto está prohibido
pero ahí vemos y en la parte de afuera Pues ahí hay unos petroglifos y hay una escala
dentro de la misma roca donde aparecer los indígenas a la parte alta de esta de esta piedra
pero  acá  estamos  en  la  cueva  como  como  tal  les  llama  tamaraca  por  eso  [Música]
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